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 چکیده

جوید، اغلب مسکن شهری که بر ارتباط بین همسایگان و شراکت شخصی از این دست متکی است و از آن بهره می برنامه ریزی

کند.  در شهرها که های بالایی طبقه متوسط که خود، خواهان آن هستند، اجتماعا خوب عمل میبرای مردم متعلق به لایه

تند نتیجه عمدتا هیچ است. در نواحی شهری که فاقد زندگی عمومی مردم در آن با انتخاب شراکت بیشتر یا هیچ رو به رو هس

دهد آن است که ساکنان خود را به شدت از دیگران جدا ساخته و منزوی طبیعی یا غیر رسمی است ، آنچه غالبا روی می

ا زندگی خصوصی شما کنند. اگر ارتباط شما با همسایگانتان تهدیدی است که شما را با زندگی خصوصی آنها یا آنها را بمی

های بالایی طبقه متوسط که خود، خواهان آن هستند در مورد همسایگانتان کند و اگر شما نمی توانید مانند لایهدرگیر می

روش تحقیق بــرای انجام این  دقت به خرج دهید، راه حل منطقی قضیه پرهیز کامل از دوستی یا ارایه خودمانی یاری است.

استناد  های دیگرپژوهشبه  اطلاعاتو برای جمع آوری  لی منطقی استلاتحلیلی و استد-توصیفیپژوهش به صورت روش 

دهد هنگامی که یک کاربری اصلی به صورتی مؤثر با کاربری اصلی دیگری که مردم را در نتایج اینطور نشان می. شده است

محرک دارد؛ محیطی مساعد برای تنوع ثانویه. تنوع کشاند ترکیب شود، از نظر اقتصادی اثر زمان های مختلف به خیابان می

های شود که در پاسخ به حضور کاربری های اصلی، به منظور خدمت به مردمی که کاربریلاق میطثانویه به کسب و کارهایی ا

دمت کنند ذاتا کنند. اگر این کاربری ثانویه تنها به یک کاربری اصلی، صرف نظر از نوع آن خکشاند رشد میاصلی به آنجا می

 تواند ذاتا کارا و پر نشاط باشد. های مختلط اصلی میاما در خدمت به کاربری. خواهد بود آمد ناکار

 راه ادهیپ ،یشهر یشهرشاد، زندگ عت،یطبهای کلیدی: واژه
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 مقدمه -1

و  یدر فناور ریچشمگ یها شرفتیبه رغم پ رایاست؛ ز یامروز، احساس شادمان یایانسان در دن یفرارو یها از چالش یکی

همانند  یاریبس یمنف جیو نشاط در جامعه نتا یاست. فقدان شاد افتهین شیافزا یو یانسان، احساس شادمان شیآسا نیتأم

 یها یبه مواد مخدر، ناهنجار ادیاعت ،یبه کار و فقدان وجدان کار یقگعلا یب دادها،یرو یمنف یابیارز ،ینیبدب ،یافسردگ

را به دنبال دارد. در مقابل اگر افراد  یخود ریو غ گانهیبه فرهنگ ب شیق، گرالاط ،یرواج خشونت در روابط اجتماع ،یاجتماع

 جادیا ،یزندگ بالای تیفیاز ک یروان، برخوردار سلامت ،یو اجتماع یعملکرد فرد یشادمان باشند، موجب بهبود و ارتقا

 تیو رضا یریگ میآسان گرفتن در تصم شتر،یب تیاعتماد، احساس امن ،دیو ام ینیمثبت، سالم و کارآمد، خوشب یاجتماع

 هرکه ش کندیم فیتوص نگونهیرابرت پارک شهر را ا یاساس جامعه شناس شهر نیبر هم (.1395، ی)باستان شودیم شتریب

از عناصر  یخود است. شهرها بخش لیمطابق م کنند، یم یکه در آن زندگ یشکل دادن جهان یتلاش انسان برا نیموفق تر

شهر است  تیو شخص تیشود نشان دهنده هو یکه در دل شهر خلق م ی. فضاهارود یآن به شمار م ینیبشر و نماد ع یتمدن

و  لینمود تما نیرا برا آورده کند. اگر را که بارز تر یانسان یموفق است که ارزش ها یشهر یطراح نی(. بنابرا1379 یری)جزا

، یزدیدهد. )ا یخود ادامه م اتیو به ح ردگییاست و به واسطه حضور و حرکت انسان جان م یبه منزله کالبد بشر ازین

 ــاتیشــده و ادب ــلیتبد یــدیمفهــوم کل ــکیبــه  یشــاد ،یشــهر ــدیراســتا در مطالعــات جد ــنیهم در  (1391

 کهیانر. کند یباز م دیو حــس تعلق حساب جد یاجتماعــ یوســتگیو پ ینقــش مــکان، جوامــع محلــ یرو یشــاد

 ،یدولتــ یها اســتیو رفــاه را در س یشــاد لیپتانســ "یشــهر یشــاد"پنالوسا شهردار بوگوتا بــا ابــداع مفهــوم 

، "رفــاه یرســاختهایز"در  ــرانیگ میپنالوســا و تصم یها اســتیآشــکار نمــود. س یــریگ میو تصم یــزیبرنامه ر

سـا کنان  یشـاد و یزندگـ ـتیفیک یرا در کمــک بــه ارتقــا ــرانیگ میو تصم ــزانیبرنامه ر یاتــینقــش ح

 ،یمسئله اجتماع کیبه عنوان  یکمبود شادمان ایفهم فقدان  یبرا (.97، یسماواتقـرار داد ) ـدیمـورد تأ ک شـانیشهرها

نشان داد که متوسط  نگلهارتیا انیجهان یارزشها شیمایموج چهارم پ جهی. نتمیبپرداز یشادمان ۀبه آمار موجود دربار توانیم

 یشادمان زانی( نشان داد م1387) یموسو قیتحق نیقرار دارد و همچن 61کشور در رتبه  69 نیاز ب رانینمونه ا یسطح شادمان

 یشادمان نقصان(. 95، یباستاناست ) 87/48 یشادمان نیانگیو کمتر از حد متوسط است. در شهر تهران م نییپا رانیافراد در ا

از جمله  یکشور قلمداد شود. عوامل متعدد یو توسعه و ترق یفرد یاستعدادها ییدر راه شکوفا یبه عنوان مانع جد تواند یم

مناسب را در  یشهر یو فضا یاز زندگ تیرضا ،یرسم ریغ یمشارکت اجتماع ازها،ین یتوأم با اعتماد، ارضا یروابط اجتماع

 یو سرزندگ یشاداب توانند یبر ذهن انسان م یخود و اثرگذار تیجذاب زانیبا م یشهر یفضاها اند همؤثر دانست یشادمان جادیا

 ند،یآ یبه حساب م یشهر یفضاها نیرترو مؤث نیاز مهمتر ها ابانیکنند. به عنوان مثال خ نیآن را تأم یدر شهرها و محله ها

شهر جذاب باشد، شهر جذاب  کی یها ابانیشوند. اگر خ یم و توسط اقشار مختلف مردم استفادهعموم بوده  تیکه در مالک

در مورد  کوبزیج نیاست که ج یدهایعق نیا کسل کننده خواهد بود. زیکسل کننده باشند،  شهر ن شیها ابانیاست و اگر خ

 ەدبه ارتباط دهن لامیدر ا یشهر ی( امروزه نقش فضاهاییکایآمر یو مرگ شهرها یشهر دارد )رفرنس زندگ کی یها ابانیخ

 ابند،ی یمکث م یبرا یلیدل یشهر یکه در فضاها ی. تعداد کسانافتد یاتفاق نم یاجتماع یو در آنها زندگ افتهی لیمقصدها تقل

ای عده التیو تما ازهاین جهیبوده و در نت نییپا اریمتنوع بس یرفتارها رشیپذ یبرا طیمح یها تیاندک است، چرا که قابل

 لیمانند تهران داشته است. کاهش تما یبزرگ یمدرن در شهرها یکه زندگ یراتیاز تأث یکی نی. همچندیگو یاندک را پاسخ م

 .پابرجاست یبه روابط اجتماع ازیهمچنان ن ن،یاست. با وجود ا ریو وقت گ قیعم ک،یبه روابط نزد
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 ، معماری و شهرسازیمحیط -2-1

 توانیاساس نم نیدارند بر هم طیاز مح یادیز فیخود تعار رشته شناسان و معماران هر کدام و بر حسبروانشناسان، جامعه

ابعاد گوناگون دارد. داده  که و مرکب دهیچیپ است یمفهوم ،طیمح نکته نیا به کرد. حال با توجه انیاز آن را ب یقیدق فیتعر

 طیمح از ابعاد مهم یستیو ز ،یخیتار ،ییایجغراف ،ینماد ،یمعمار ،یکیزیف ،یفرهنگ ،یاجتماع یها بهجن ،ییفضا یها

 ساخته طیمح یها یژگیاز و از روانشناسان آن دسته گرید یبعض دهیبنا بر عق نی( همچن1380 ،یشوند )مرتضو یمحسوب م

نور،  زانیهوا و م تیفیک ،یصوت یموارد اشاره کرد، آلودگ نیا به توانیم روان اثر گذار است بر سلامت میطور مستق به شده که

دارند  یشده روان شناخت تبعات شناخته که یاجتماع -یدر روند روان یراتییتغ میمستق راتیموارد علاوه بر تاث نیا ازدحام، که

ادارک انسان از  به توانیم شهرسازیمقولات حوزه  نیتری(. از محور1391 ان،یبائاثر بگذارند )طباط میطور مستق به تواندیو م

ادراک انسان  که گفت ونهنگیتوان ا ی(. م1381، )لنگ باشدیاطراف انسان م طیاطلاعات از مح کسب ندیفرآ ، کهگفت طیمح

انجام  یهاپژوهش جینتا (. طبق1378)اندرو،  است یطیاطلاعات مح مامت منبع رایقرار دارد ز یطیرفتار مح در مرکز هر گونه

بر انسان  طیمح راتیموضوع تاث به میمستق ریو غ میمستق یاگونه به محققان حوزه معماری و شهرسازی، شده توسط

 نگونهیا توانیم است طیبا مح ردف رابطه بخش نیمهمتر طیمح یو عاطف یجانیه تیفیک اند کهداشته انیب نگونهیاند اپرداخته

و  یبر سلامت توانیم است تیموقع کیبا  و خو و خاطرات مرتبط خلق نییدر تع یاصل عامل طیمح یعاطف تیفیک که گفت

 هر ستا هیدو سو طیانسان و مح رابطه نی, بنابراSnodgrass, Russell )1988 .(Ward, &فرد اثر گذار باشد  یتندرست

 مطالعه یطیاز روانشناسان مح یبعض هینظر (. بنا به1382، )آلتمن شوندیمتاثر م گذار و از هم ریتاث بر هم ینوع دو به

آداب،  به طیمح یباشد. در روانشناس مرتبط یکالبد طیروزمره او در مح یزندگ به که است یاگونه رفتار انسان به یروانشناخت

 یرا بررس طیاز روانشناسان مح گرید یبرخ دهیعق به نیهمچن شودیم توجه یو فرهنگ یاجتماع یارهایو مع شهارسوم، ارز

و همزمان  کندیرا دگرگون م طیفرد مح یمتقابل ریتاث نیدر چن نیبنابرا کنندیم فیتعر یو یکیزیاه ففرد و قرارگ نیب متقابل

 شود که یامر م نیا مربوط به یطیمح شناخت نی(. بنابرا1392 ان،ی)نماز شودیدگرگون م طیمح لهیوس به یرفتار و تجارت و

 شناخت شامل مقوله نی. امیینما یم و فراهم رهیآماده، ذخ ،هیاطرافمان را ته یکیزیف طیمح به اطلاعات راجع ما چگونه

 یذهن یخاطرات و مدل ها رنده  یدربرگ که ،ییفضا ریغ کند و شناخت یم ، کمکطیدر مح یابی ما در جهت به که ،ییفضا

 خود را چگونه رامونیپ طیمردم مح که میشو یم متوجه اتیو حذف یریگ هیرایپ ،یباشد. ما با استفاده از ساده ساز یم ،است

 نقشه کیتمام اطلاعات را مانند  ستیلازم ن آموزد که یما م روش ها به ی. برخاست مهم شانیبرا ییالمان ها و چه نندیب یم

 خود نگه در ذهن خلاصه یا گونه خود و به ازین ت را برحسباطلاعا که میریبگ ادی میتوان یآن م ی. بجامیسپارخاطر ب به

 یها ازیبرآوردن ن یکار ها در راستا نیتمام ا یول میحذف کن ایو  میده رییتغ ،میاطلاعات را ساده کن است . ما ممکنمیدار

 رددگ یما انجام م یشخص

 

 انسان یسبز بر سرزندگ یفضا راتیتاث -3-1

عامل  کیتواند به عنوان  یداشته و م گاهیجا یاست که در هر فضا و مکان ییاز آن دسته کارها یکیسبز  یفضا یطراح

 یاوقات در زندگ یکه گاه یزیتمام موجودات زنده، اثر بگذارد. چ یدر سلامت روح و جسم انسان ها و به طور کل رگذاریتاث

گذارد اصـولًا فـضا ی  یخود را م ریرفته رفته بر روح و روان ما تاث زین نآ ینفو البته آثار م میکن یاز آن غفلت م ینیشهرنش

سـبز مناسب در شهرها افزون بر سلامت جـسمان ی موجـب آرامش روان، بازده کار ی بیشتر و کیفیت زند گی برتر میشود و ا 

ر نتیجـه در شهرها بیشتر از روستا و د دین در حالی است که در طراحی شهرها بـه این جنبه هـا توجـه چنـدان نمـی شـو
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سبز در سلامت جسم انسان  یفضا راتیتاث نیاز عمده تر یکیهـا سـلامت روانـی و سـلامت اجتماعی در معرض آسیب است 

 است. 

سبز مثبت در اطراف خود داشته  یفضا یبوده و به اندازه کاف اهانیمملو از گل و گ یطیشما در مح یکه محل زندگ یزمان

بر عملکرد  میموضوع به صورت مستق نیتازه را تنفس خواهند کرد. ا ییها هوا هیشده و ر دیدر هوا تول یکاف ژنیاکس د،یباش

شدن از خواب، احساس  داریو هر روز صبح پس از ب افتهیها، قلب و البته مغز شما اثر خواهد گذاشت. گردش خون بهبود  هیر

توان به  یثابت شده است و م یزیسبز بر سلامت جسم انسان، چ یاز فضا ریثتا نیداشت. ا دیکامل خواه یو سرزندگ اطنش

به کاشت  ،یباسازیها به جز بحث ز یاست که دولت ها و شهردار لیدل نیآن سخن گفت. درست به هم تیجرات از قطع

درخت حساس و  کی ینسبت به حذف حت دیاز ما با کیو هر  ددارن دیشهرها تاک یجا یمختلف در جا یدرخت ها و نهال ها

 .میمسئول باش

 

 رانیسرانه فضای سبز در ا نییاستانداردهای فضای سبز و تع -1-4

بوده  گریتاکنون عمدتاً بر اساس استانداردهای مورد استفاده در کشورهای د رانیسطح و سرانه کاربری فضای سبز در ا نییتع

گفـت  ـدیمبنـا با ـنیمنطقه و شهر دارد، بر ا کیوکلماتیب اتیبه خصوص یبستگ ادییسرانه فضای سبز تا حد ز نییاست. تع

در  یشـهر سـاحل ـکیهماننـد بـا  یطیتواند شرا یشهر بزرگ مانند تهران نم کیا یو  رییشهر کو کیسـرانه فضای سبز در 

و  ییایمتفاوت جغراف هاییژگیرقـم، بـا توجـه بـه و ـنیا ـزیاسـتان مازندران داشته باشد. در شـهرهای مختلـف کشـور ن

رشد  یکنند )شبکه مل یم نیـیتع ـهرهااز ش کیآنرا طرحهای مصوب هر  زانیهمراه است که م یآنها، با اختلافات یمیاقل

 .سبز( یفضا یاستانداردها

 

 روش تحقیق -2

است و برای جمع لی منطقی استفاده شده لاتحلیلی و استد-روش تحقیق بــرای انجام این پژوهش به صورت روش توصیفی 

 .آوری اطالعات به منابع مکتوب و کتابخانه ای مراجعه شده است

 

 مبانی نظری پژوهش -3

پس،  داندینشاط شهروندان م نیشهر را تأم جادیاز ا یهدف اصلپیش از میلاد(  470-399در سال )همـانطور کـه سقراط 

 ،یبرخوردار باشند تعلق اجتماع یاز شاد یکه مردم جامعه ها یشـهر است. زمان یاز روابط اجتمـاع ریجدا ناپذ یجزئ یشاد

 نیچن ابدی یم شیافزا یتوسعه اقتصاد شود،یم شتریکار و تالش ب زهیو انگ یاز زنـدگ تیمطلوب، رضـا یارتباطات اجتماع

مشروط به  داریباورند که داشتن جامعه سالم و پا نیخواهد کرد. محققان بر ا یرا ط یو طرق شرفتیپ ریمس ،یجامعه ها

در  یاجتماع-یعوامل اقتصاد نکهیعلاوه بر ا رسدیاست. به نظر م یاجتماع یسالم شاد است. بحث نشاط و شاد یداشتن افراد

در  ریتـأث نیشتـریکه نسبت به چند دهه گذشته ب یاز عوامل یکیهستند، امروزه  رگذاریتأث رانیا یبـودن نشـاط و شاد نییپـا

شهرها بایستی به گونه ای طراحی شوند که  هستند. یشهر یفضاها یشهرها و شهروندان دارد، عوامل کالبد ینشـاط و شـاد
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ساکنان را شادتر کنند. از دیدگاه مونتگومری ، شادی یک کانسپت و مفهوم نامشخص نیست ، بلکه معادله ای تعریف شده و 

ه پیرامون انسان است. از متروهای مملو از جمعیت گرفته تا قابل اندازه گیری است و مستقیما تحت تاثیر محیط ساخته شد

گونه های معماری پیرامون ما و فضایی که در آن زندگی می کنیم، سطح استرس، سخاوت و بخشندگی و اعتماد ما به دیگران 

نسانی در توسط طراحی شهری شکل می گیرد. شهر شاد بیانگر راهبرد اصلی مونتگومری است که بالاترین سطح رضایت ا

 کارکردن و بازی کردن با دیگران نهفته است

 های شهریمکان به دلبستگی -3-1

 کــه اســت قـرارگاه اشـاره دارد و بازنمــود میزانــی و هـدف محـور بـا یـک عملکـردی پیوندهـای بـه مکانـی وابسـتگی

احساس  (. بنابراین1396، نوییآورد )قلعه مــی اهــداف فراهــم نتأمیــ را بــرای شــرایطی قــرارگاه فیزیکــی یــک

 و تداوم حضور انسان در مکان، نقش منظور بهرهمندی به که انسان و مکان است رابطه مرتبه ترینمکان عالی به دلبستگی

 لنگرگاهی ، مکان بهرابطه ؛ در اثر ایناست ن و محیطپیوند میان انسا هم رابطه معنی به دلبستگی دارد. حس کننده ایتعیین

مکان از  به دلبستگی ، حس. اغلبدر دستگاه مختصات است نقطه ، بالاتر از یکشخص فضا برای شود و اهمیتبدل می روانی

 های فعالیت سرپناه برای ا یکمکان تنه پدیا(. همچنینخورد )ویکیپیوند می گذرد و خاطرات جمعیمی شخصی هایتجربه

گاه  شود تا آن جا که می آن دلبسته خود با آن، بدان معنا بخشیده و به انسان در تعامل که است پدیده ای بلکه انسان نیست

 با مکانی عاطفی تعامل نسان به، نیاز انظاره کنیم مسئله این انسان نیز به نیازهای شناسد. اگر از زاویه خود را با آن باز می حتی

باید مورد  که انسان و مکان است ابعاد رابطه ترین مهم ، از جمله»مکان به دلبستگی« عبارتی کند و یا به می در آن زندگی که

 توان اینگونهمکان می به با دلبستگی (. لذا در رابطه1388قرار گیرد )دانشور،  ریزان شهری معماران، طراحان و برنامه توجه

و  است او معنا دارد و مکان محور فردیت با مکان دارد مکان برای پیچیدهای فرد با ارتباط عاطفی سطح در این که گفت

کان و فرد بودن م بر منحصر به حالت دهد در اینمی مکان شخصیت و نمادها به با معانی فرد در ترکیب و هویت تجارب جمعی

 (.1385، شود )فلاحتتفاوت آن با دیگر مکانها تاکید می

 

  (پول تدریجی و پول شتاباناقتصاد ) -2-3

پول نمی تواند در جاهایی که فاقد شرایط برای موفقیت ذاتی اند و استفاده از پول در عرضه آن با شکست رو به روست، برای 

جایی که پول، نابودکننده شرایط لازم برای موفقیت ذاتی است تنها می تواند شهرها موفقیت ذاتی خریداری کند. به علاوه در 

آسیب بی نهایت وارد آورد. از سوی دیگر پول می تواند با کمک در عرضه شرایط مورد نیاز، در ساختن موفقیت ذاتی یاری 

راتی که در مستغلات مسکونی و تجاری سه نوع اصلی پول، غالب تغیی. رسان شهرها باشد . در واقع  این غیر قابل اجتناب است

اولین و مهم ترین نوع پول، پول  شهرها روی می دهند، و تأمین مالی می کنند. زیرا پول ابزار فوق العاده نیرومندی است

اعتباری است که توسط مؤسسات وام دهنده متعارف و غیر حکومتی ارائه می شود. نوع دوم پول، آن است که توسط حکومت 

صولی های مالیات و یا از طریق قدرت های وام دهنده حکومت عرضه می شود. و نوع سوم از دنیای سایه های سرمایه چه از و

گذاری یا دنیای زیرزمینی نقد و نسیه است. این پول برای بازار وام رهنی مانند پول نزول برای تأمین مالی و فردی است. پول 

سرازیر می شود، تغییرات شدیدی را ایجاد می کند. در حالتی عکس این رفتار ، شتابان که به صورت متمرکز درون یک ناحیه 

پول شتابان جریان باریک به نسبت اندکی را به محل هایی که با شتاب سر و کار ندارند، می فرستد. آن پولی که برای سرمایه 

قعیت غیر قابل اجتناب فاصله دارد. گذاری، ساختن و تکمیل آنچه موجود است، ضروری است پول تدریجی است. این از مو
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بدترین موارد محلاتی هستند که پیشاپیش  برعکس، آمدن به این گذر، خلاقیت خیرخواهانه قابل توجهی طلب می کند.

کسادند و اشکالات ذاتی فراوانی دارند. این محل ها که به صورت ساکنان قبلی خود را از دست می دهند، اغلب دستخوش 

ایه گذاری شتابانند. پس از این که در لیست سیاه وارد شدند ، با اندکی تأخیر پول را از دنیای سایه سرمایه شکل خاصی از سرم

گذاری می مکند. پول به داخل سرازیر می شود. مستغالتی را که در حال حاضر خریدار دیگری ندارند و احتمالا نخواهند داشت 

. به دنبال آن تبدیل ساختمان ها به دعمیق و مؤثری به آنها ندارند، میخر و صاحبان و استفائه کنندگان فعلی نیز دلبستگی

 پول شتابان دنیای سایه فاصله به جا مانده از پول عرفی را پر می کند.  استثمارگرانه ترین زاغه ها به سرعت رخ می دهد.

و بنابراین توان فراوانی برای  فقدان پول تدریجی، مناطق شهری که پیشاپیش در ذات خویش برای زندگی شهری مناسبند

بهبود سریع دارند، بایر می کند. پول حاصل از منابع عرفی که می تواند به تغییرات تدریجی بینجامد کجاست و به کجا می 

رود؟ بخشی از آن به طوفان های برنامه ریزی شده توسعه مجدد و نوسازی می رسد؛ بخش بیشتری از آن صرف خود ویرانگری 

شکستگی موفقیت چشمگیر شهر می شود. بخش عمده آنها  اصلا صرف شهرها نمی شود، بلکه در عوض در حول و تنوع و ور

حوش شهر هزینه می گردد. اشکال پولی که برای ساختن شهرها به کار گرفته می شود امروزه ابزراهای قدرتمند زوال 

 بند .  شهرهاست. اشکال ابزار پول باید به ابزارهی تجدید حیات تغییر یا

 

 حاشیه نشینی و حاشیه سازی شهر  -3-3

زاغه ها و جمعیتشان قربانیان مشکلات به نظر بی پایانی هستند که یکدیگر را تقویت می کنند. زاغه ها به مثابه محافلی شرور 

و آلوده عمل می نمایند. زمانی این محافل آلوده و شریر همه عملکرد های شهرها را درگیر می کنند. دیدگاه های برنامه ریزی 

ن در حقیقت پدرسالارانه است. مشکل پدر سالاران این است که می خواهند تغییرات عمیق غیر متعارف به زاغه و زاغه نشینا

ممکنی به پا کنند و راه های مصنوعی غیر ممکن برای انجام آن برگزینند. برای غلبه بر زاغه ها، باید زاغه نشینان را همچون 

ه آن عمل می کنند. پیوند کلیدی در یک زاغه ابدی این مردمی به حساب آورد که قادر به درک منافع خود هستند و بر پای

است که مردم بسیاری، بسیار سریع آن را ترک می کنند و مردم بسیاری در همان زمان رویای بیرون رفتن از آن را دارند. این 

را داشته باشند، باید همان پیوندی است که اگر قرار است سایر تلاش ها برای فائق آمدن به زاغه و زندگی زاغه حداقل فایده 

شکسته شود. از عنوان زاغه ابدی برای زاغه ها به این دلیل استفاده می شود که در طول زمان هیچ علامتی از بهبود و پیشرفت 

اجتماعی یا اقتصادی از خود نشان نمی دهند. با این همه، اگر شرایط برای خلق تنوع شهری برای محله ای که زاغه است 

گر هر نشانه ای از زاغه زدایی به جای نقش برآب شدن، تشویق شود، هیچ دلیلی برای ابدی بودن هیچ زاغه ای معمول گردد و ا

جا به جایی زاغه یا حبس کردن زاغه، پیوند کلیدی در ابدی کردن زاغه ها را نمی شکند یعنی تمایل مردم بسیار  وجود ندارد. 

وند حرکت ابدی را تشدید و وخیم تر می کند. بنیان زاغه زدایی وجود سرزندگی ، برای ترک بسیار سریع آن. این ابزارها تنها ر

در زاغه است، تا بتواند از زندگی عمومی شهر و امنیت پیاده راه لذت ببرد. بدترین بنیان، مکانی دلمرده و ملال آور است که در 

مستقیم، میل به ماندن را آشکارا تحت تأثیر  عوض خراب کردن زاغه ها، زاغه می سازد. عوامل فیزیکی محله به صورتی غیر

امنیت ارزشمند جایگاه خانه، گاهی، اطمینان خاطری از ترس فیزیکی است. زاغه هایی که خیابان هایشان خالی . قرار می دهد

زاغه و ترسناکند و شخص در آن تا امن است به صورتی خود انگیخته زاغه زدایی نمی شوند. مردمی که در زاغه ای در حال 

زدایی می مانند، اغلب دلبستگی شدیدی را به محله خیابانی خود ابراز می کنند. در هر صورت، هر کجا که دلبستگی به زاغه 

  آنقدر قوی می گردد تا محرک زاغه زدایی شود، دلبستگی قبل از زاغه زدایی آغاز شده است.  
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 کاربرد پیاده راه -4-3

جریان عبور و مرور پیاده وسائل نقلیه در خدمت مقاصد بسیاری هستند . یک پیاده راه شهری به خیابان ها در شهرها علاوه بر 

خودی خود معنایی ندارند. چنین پیاده راهی چیزی جز یک انتزاع نیست . پیاده راه در پیوند با ساختمان ها ، کاربری هایی که 

ار نزدیک معنا می یابد . این مسئله در مورد خیابان ها نیز مصداق در آن محاط است و یا در ارتباط با سایر پیاده راه های بسی

 دارد . به این معنا که آنها نیز در خدمت مقاصدی علاوه بر عبور و مرور وسائل نقلیه درون خود هستند.

گر خیابان ها خیابان ها و پیاده راه هایشان عمده  ترین مکان های عمومی یک شهر ، اصلی ترین ارگان های حیاتی آن اند. ا

گرفته و زشت باشند ، شهر گرفته و زشت خواهد شد. حفظ امنیت شهر ، وظیفه اساسی خیابان ها و پیاده راه های شهر است. 

نشانه یک ناحیه شهری موفق آن است که فرد در خیاباهای مملو از بیگانگان آن احساس امنیت فردی و اطمینان کند. او نباید 

ه مورد تهدید قرار دارد. برای ترسیدن مردم نیازی به وقوع موارد متعدد خشونت خیابان های یک خود به خود احساس کند ک

شهر و ناحیه شهری نیست . ترس مردم از خیابان ها موجب استفاده کمتر آنها از خیابان شده و به نوبه خود خیابان ها را نا امن 

مشکل نا امنی پیاده راه ها و محوطه های خارج از خانه در شهرهایی که آگاهانه مورد نوسازی قرار گرفته اند  تر می کند. 

همان قدر جدی است که در شهرهایی این جهت عقب مانده اند. برای مثال برخی از امن ترین پیاده راه در شهر نیویورک ، در 

مردم فقیر یا گروه های اقلیت زندگی می کنند و برخی از خطرناک ترین آنها  هر ساعتی از روز یا شب در جاهایی قرار دارند که

 نیز در خیابان هایی قرار گرفته اند که در اشغال همان نوع از مردم است. 

 

     کاربردهای پیاده راه: ارتباط  -5-3

صل می شود. آشکار است که بسیاری اعتماد یک خیابان شهر ، در طول زمان از بسیاری ارتباطات کوچک عمومی پیاده راه حا

از این ارتباطات کم مایه اند. اما حاصل جمع آن ها به هیچ روی کم مایه نیست . حاصل چنین ارتباط عمومی در یک سطح 

محلی احساس هویت برای مردم است ؛ شبکه ای از احترام و اعتماد عمومی و منبعی برای مواقع نیاز شخصی و محله ای . 

خلوت شهر ها پرارزش و غیر قابل اجتناب است ، اما در بسیاری بنابراین تماد برای خیابان یک شهر فاجعه است . فقدان این اع

به جز آنهایی که  -از نقاط دست یافتنی نیست . در سکونتگاه های کوچک همه کار و بار شما را می دانند. اما در شهر هیچ کس

ادبیات معماری و برنامه ریزی با توان اینگونه گفت که همچنین میا نمی دانند . چیز زیادی درباره شم –شما انتخاب کرده اید 

خلوت بر حسب پنجره ها ، مشرف ها و خطوط بصری برخورد می کند . خلوتی که در آن امور مربوط به شخص تنها برای 

اشخاص منتخبی قابل دسترسی است و خلوتی که امکان کنترل منطقی را بر زمان هجوم دیگران بر وقت شما فراهم می آورد . 

خوب ، خیابان شهری به تعادلی عالی بین عزم مردمش برای داشتن خلوت ضروری و آرزوهای همزمان آنها در در یک محله لذا 

رابطه با داشتن درجات مختلف ارتباط و تماس ، لذت جویی یا کمک از مردم پیرامون خود دست می یابد . خط تمایز بین 

راری ارتباط عمومی در فعالیت های پیاده راه ، و یا در خود دنیای عمومی شهر و دنیای خلوت به علت فراوانی فرصت های برق

پیاده راه، هنگامی که مردم از جایی به جایی می روند یا برای دل خود پرسه می زنند ، همچنین به علت حضور میزبان عمومی 

دیمی  در تئوری برنامه فراوان، بدون آنکه موجب آزار کسی گردد ، می تواند حفظ شود هم بودگی نامی است برای یک ایده ق

ریزی که شایسته لقب تهوع آور است . ایده ، چنین است که اگر مردم در چیزی سهیم شوند در چیزهایی بیشتری نیز می 

که ظاهرا منبع معنوی حومه های جدید است ، در شهرها ویرانگرانه عمل می کنند . نیاز   "هم بودگی  "توانند سهمی گردند . 

مردم را از هم دور می سازد .  هنگامی که ناحیه ای از یک شهر فاقد زندگی پیاده راه باشد ، اگر مردم محل ، به شراکت، بیشتر 
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ارتباط مشابهی را با همسایگان خود مد نظر داشته باشند ناچار به گسترش زندگی خصوصی خویش اند .آنها ناچار به استقرار 

یاده راه ناچار چیزهایی بیشتری را با یکدیگر شریک خواهند شد . در غیر این می شوند که در مقایسه با  پ "هم بودگی  "نوعی 

 صورت عدم ارتباط ناگزیر خواهد بود . ماحصل ناگزیر ، چه این باشد و چه آن ، نتایجی پریشان کننده در پی خواهد داشت.   

 

 ضرورت ساختمان های سالخورده  -6-3

ز دارند . منظور از ساختمان های قدیمی ، ساختمان های کهن موزه ای یا شهرها به شدت به ساختمان های قدیمی نیا

ساختمان های قدیمی مرمت شده ای که در وضعیت عالی و گرانی قرار دارند نیست بلکه منظور تعداد زیادی ساختمان های 

و کارهایی که می توانند  ساده معمولی و کم قیمت است . اگر این ناحیه شهری تنها ساختمان های نو داشته باشند ، کسب

آنجا حضور داشته باشند ، خود به خود آن دسته از کسب و کارهایی خواهند بود که قادر به حمایت از هزینه های بالای 

ساختمان های جدیدند. کسب و کارهایی که از هزینه ساختمان های جدید حمایت می کنند ، باید قادر به پرداخت یک 

به ساختمان های قدیمی باشند . برای حمایت از چنین بالاسری بالایی کسب و کارها باید دارای الف  بالاسری نسبتا بالا نسبت

صدها کسب و کار معمولی که برای امنیت زندگی عمومی خیابان و محله ها ضروری اند . : سودآوری بالا ب : یارانه خوب باشند

ساختمان های قدیمی با موفقیت عمل می کنند . اما قتل آنها توسط ،  و به علت راحتی و کیفیات شخصی مورد تقدیرند در 

.  تنوع موفق در هر کجای یک شهر به معنی ترکیب کسب و کارهای پر رونق ای بالای ساختمان جدید محتوم استبالاسری ه

بان شهر ، آزاری است که در . تنها آزار ساختمان های سالخورده برای یک منطقه یا خیاان رونق ، کم رونق و بی رونق است، می

آزاری که در هر چیز پیر و پوسیده وجود دارد . اما یک ناحیه شهری در  -حقیقت از چیزی جز سالخوردگی ناشی نمی شود

  .چنین موقعیتی به علت آنکه سراسر قدیمی است ، شکست خورده نیست

 

 کاربردهای پارک های محلی  -7-3

فضاهای باز پارک مانند ، همچون موهبتی اعطا شده برای جمعیت محرومیت کشیده به طور سنتی به پارک های محلی یا 

شهرها، نگریسته می شود. اما باید پارک های شهری را مکان های محروم بدانیم که نیازمند اعطای موهبت زندگی و قدردانی 

انی می دارند و در غیر این صورت استفاده را دریغ ،  موفقیت را به آن ارزده کردن را به پارک ها اعطا کردهاند . زیرا مردم استفا

. پارک ها مکان هایی دمدمی هستند . آنها تمایل به دو افراط دارند : مردم را به شکست و طرد محکوم می نمایدکرده پارک ها 

ود باشند . پسندی و مردم نا پسندی . آنها می توانند مشخصه خای دلپذیر مناطق شهری ودارایی های اقتصادی اطراف خ

تخصص  این که پارک های محلی اصول کل مشخص درباره رفتار پارک را با صراحت بیشتری در مقایسه با پارک هایبنابراین 

، دقیقا به علت این است که پارک های محلی از پارک های شهری ما شکل عمومی تری دارند.آنها یافته از خود نشان می دهند

ی نوعا برای استفاده های گذران کلی در نظر گرفته شده اند .  پارک های نا محبوب دردسر به مثابه حیاط های عمومی محل

سازند. نه فقط برای فرصت های از دست رفته و هدر شده که مستلزم آنند ، بلکه به علت اثرات منفی فراوان خود . آنها همان 

سرایت می کند ، تا جایی که خیابان های در امتداد چنین مشکلات خیابان های فاقد چشم را دارند .خطر آنها به نواحی اطراف 

یک پارک عمومی محله که همچنین  پارک هایی نیز به عنوان مکان های خطر شناخته شده و از آنها پرهیز می شود .

ها  یکنواختی کارکردی محیط اطراف خود را تحمل می کند ، به هر شکل ، بی شک برای بخشی از روز یک خلأ است . در شهر
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، سرزندگی و تنوع ، سرزندگی بیشتر را به خود جلب می کند و مرگ و یکنواختی زندگی را پس راند . این امر نه فقط برای 

 .شیوه های رفتار اجتماعی شهر ها ، بلکه برای راه های رفتار اقتصادی آنها نیز اصلی حیاتی است

 

 و تاثیر آن بر انسان شهری محیط -8-3

عماری را شکل دادن هدفمند به مکان و محیط زندگی انسان تعریف کنیم، درمییابیم که دو عامل م حیط شهری واگر م

در بطن آن است. اثر معماری همانند ظرف است و معمار در پی ساختن این ظرف، و آنچه در این ظرف « زندگی»و « شکل»

 ت مظروف در آن قرار میگیرد و شکل میست. پس انسان هم سازنده ظرف است و هم خود به صور آید زندگی انسان می

گوید: محیط و رفتار آنقدر در هم تنیده شدهاند که به سختی میتوان آنها را از هم تفکیک کرد رفتار  می ایروین آلتمن .پذیرد

سادهتر بنابراین با تعریفی . را نمیتوان مستقل از رابطه درونی با محیط درک کرد رفتار را باید در بستر محیط تعریف کرد

میتوان اینگونه گفت که محیط را به شکل ضمنی هر آنچه در اطراف ما است، چه ساخته شده چه طبیعی، می توان نامید. با 

جغرافی دانان زمین آب و هوا، روان «این وجود تعریف ما از محیط بسته به نوع برداشت و استفاده ما از محیط متفاوت است: 

، جامعه شناسان سازمان های اجتماعی و فرآیندها و معماران ساختمان ها و محیط های شناسان مردم و شخصیت فردی آنها

باز و منظر را محیط تعریف می کنند بسیاری از عوامل غیرفیزیکی موجود در محیط می توانند محیط را متاثر کنند. محیط 

شوند اما گاهی در شمار موارد استرس زا  های طبیعی اغلب به عنوان عواملی که از فشار روحی می کاهند در نظر گرفته می

محیط را می توان به طرق مختلف برحسب موارد گوناگون دسته بندی کرد. از جمله دسته بندی هایی که در  .قرار می گیرند

مورد محیط انجام شده تقسیم بندی جان لنگ است وی محیط را در زیر گروه های محیط کالبدی، محیط اجتماعی، محیط 

محیط کالبدی شامل محیط های زمینی و جغرافیایی، محیط اجتماعی )تی و محیط رفتاری تقسیم بندی می کند روانشناخ

شامل نهادهای متشکل از افراد و گروه ها، محیط روانشناختی شامل تصاویر ذهنی مردم و محیط رفتاری مجموعه عواملی است 

 (که فرد به آن واکنش نشان می دهد

 

 نتایج پژوهش -4

هنگامی که یک کاربری اصلی به صورتی مؤثر با کاربری اصلی دیگری که مردم را در زمان های مختلف به خیابان می کشاند ، 

ترکیب شود ، از نظر اقتصادی اثر محرک دارد ؛ محیطی مساعد برای تنوع ثانویه .  تنوع ثانویه به کسب و کارهایی اتلاق می 

اصلی ، به منظور خدمت به مردمی که کاربری های اصلی به آنجا می کشاند رشد می  شود که در پاسخ به حضور کاربری های

کنند. اگر این کاربری ثانویه تنها به یک کاربری اصلی ، صرف نظر از نوع آن خدمت کنند ذاتا ناکارا خواهد بود .اما در خدمت 

توان اینگونه بیان داشت توجه به مطالب اشاره شده میبه کاربری های مختلط اصلی ، می تواند ذاتا کارا و پر نشاط باشد . با 

اگر پخش کاربری خیابان موجب پخش نیازها یا سلیقه های گوناگون مشتری در طول روز شود ، همه انواع خدمات و مغازه 

دگان به های منحصر به فرد شهری و تخصصی ، در روندی خود به خودی ، سر بر خواهند آورد . هر چقدر ذخایر استفاده کنن

طریقی پیچیده تر مختلط و بنا بر این کارا تر باشد ، خدمات و مغازه های بیشتری که باید مشتریان خود را از بین همه نوع 

 جمعیت غربال کنند ، وجود خواهند داشت . به نوبه خود مردم بیشتری به آنجا کشیده خواهند شد.
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