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  (لوئسم هدنسیون) واحد بافت یدانشگاه آزاد اسلام ،یدرس یزیارشد برنامه ر یکارشناس 1 
 واحد بافت یدانشگاه ازاد اسلام اریمحض ،استاد  یاضیر یتخصص یدکترا 2

 

 

 چکیده

و توانـایی حل  ییبـر ارتقـا ی یـادگیری مفـاهیم ریاضـی در دوره ابتدا یفیتوص یابیحاضر با هدف اثربخشـی ارزش پژوهش

اطلاعات  یاست و از جمع آور یدانیم -یشیمایو از نوع پ یفیمسـئله ی دانش آموزان انجام گرفت.روش پژوهش، توص

 یابیارزش تیو اهداف آن و اعتبـار و اهم یفکی – یفیتوص یابیارزش یمقاله، ابتدا در خصوص معرف نیا است. یاکتابخانه

شده تا  یسع یفیتوص یابیبـا ارزش یابیارزشـ ـنیها با توجه به ضرورت و ارتباط داشـتن ا یابیو دسته بندی ارزش ینیتکو

طرح بحث  نیتوسط ا یابیشده در نظام ارزش جادیهـای ا ولو تحـ رییشود؛ درباره ی تغ انیارتباط آن ب تیاهداف و اهم

 ـانیمقالـه ، ضـمن ب ـنیدر ا نیو همچنـ یفیتوص یابیبر اساس ارزشـ یاضیر سیتدر یموارد به بررسـ نی. بعد از اشودیم

. در است شدهطرح به همراه داشته است، اشاره  نیکه اجرای ا ییتهای، بـه موفقیفیتوصـ یابیهـای طـرح ارزشـ یژگـیو

عملکرد معلم  ،یدرس، ساختار نظام آموزش نیبه ا نیتوجه والد ییدر دوره ابتدا یاضیمقاله، از آنجا که در درس ر یانیقسمت پا

 یفیتوص یابیوجود دارد. ارزش رد،یگیصورت م نیعمدتاً بر اساس هم زیدانش آموزان ن یبندو سطح یهم کلاس نیو رقابت ب

 بردارد. یاضیدر جهت حل مشکلات درس ر یدرست گام یرادر صورت اج تواندیم

 ییادتبا ،یضایر ،یریگدای ،یفیصوت یبایشزراهای كلیدی: واژه
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 :مقدمه

عمر  یدر تمام یریادگیبه  یدرون اقیاست که بتواند با اشت یشهروند تیترب ،محور ییدر عصر دانا یهدف در نظام آموزش 

دانش آموز محور است  یریادگی ،دیجد فیدر تعر .دیحل و فصل نما یریادگیرا حول محور  یو اجتماع یبپردازد و مسائل فرد

در نظام  یریادگی -یاددهی ندیفرا فیاز ط یبه عنوان بخش مهم یابینظام ارزش .آنچه را آموخته در عمل بروز دهد دیو با

 (1۳۸۸ ،فرخ مهر) .آموزش و پرورش هر کشور است

از دو  یو به طور کل(  1۳۸0 ،فیس) شودیاطلاعات گفته م ریو تفس لیتحل یجمع آور یدار برا نظام یندیبه فرا یابیارزش

 یریادگی زانیم یابیارز یبرا یدر روش سنت .شودیدانش آموزان استفاده م یابیارز یبرا یفیک یابیو ارزش یکم یابیروش ارزش

از جمله  یبیمعا یروش دارا نیا .شودیانجام م ییآزمون نها کیو احتمالاً  شودیاستفاده م یکم یارهایدانش آموزان از مع

 یحسن) .باشدیم یسن یژگیو هب یاضطراب آور بودن کم توجه ،یبه ابعاد مهارت یکم توجه ،یانیتوجه صرف به نمرات پا

 (1۳۸۴ ،یاحمد

کشور در حال اجرا  یهادر دبستان یفیتوص یابیاست که نظام ارزش یچند سال یآموزش تیجهت بهبود وضع  زین رانیدر ا 

سنجش هر دانش آموز بر  ،نیاشاره کرد علاوه بر ا یلیتحص شرفتیبه کاهش اضطراب و بهبود پ توانیآن م یایاست و از مزا

به  .روش به آن اشاره کرد نیدر ا دیاست که با یخود و توجه به استعداد دانش آموز از جمله محاسن شرفتیو پ ییانااساس تو

امر  نیدر دانش آموز است که ا لیاص یریادگیتحقق  یلازم برا طیفراهم کردن شرا ینظام آموزش یاصل تیغا لیدل نیهم

 (  1۳۹۸ ،رانو همکا ینیام)  .است ینظام آموزش ینشان دهنده اثربخش

 ازهاین نیتراز مهم یکی یاضیآموزش و مهارت ر .است یزاده ذهن آدم نیترلیو اص شهیدستاورد اند نیتریاز عال یکی اتیاضیر

 (. 1۳۹6 ،و همکاران زادهمیحک) .در عصر حاضر است

 لیکمبود وسا ،یعلاقگیب ،به معلمان سرآمد یعدم دسترس ،کمبود امکانات ،زشیاز جمله انگ یعوامل دهدینشان م هایبررس 

 (1۳۹۵ ،و همکاران یفرج) .دارد ریتاث یاضیدر درس ر یلیتحص شرفتیعدم پ ایو  یریادگی یرو ،یآموزش

استفاده از  د،کنیم ترقیرا عم  یریادگیفعال است که  سیکه در آموزش مطرح است استفاده از روش تدر ییهااز چالش یکی 

 یاضیدرس ر نکهیو با توجه به ا شودیم یابیارزش نیو اضطراب کمتر در ح یریادگیشدن  قیباعث عم یاست که به نحو یباز

 جینتا ،شده است دهیدانش آموزان در هم تن یریادگیدر جهت  سیو تدر یفیتوص یابیاست و ارزش یادیدر زمره دروس بن

و  شودیباعث شناخت نقاط ضعف و قوت دانش آموزان م رایز .دهدیقرار م ریرا تحت تاث یاضیر یریادگیبه خصوص  یریادگی

 ،ینیمب) .خود را اعتلا بخشند سیو تدر رندیعملکرد دانش آموز بگ یاز چگونگ یتا بازخورد مناسب دهدیبه معلمان فرصت م

1۳۸0) 
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 :اهداف پژوهش 

 .پردازدیم یاضیبهتر ر یریادگیدر  یفیتوص یابیارزش ریثأت زانیم یدر صدد است که به بررس قیتحق نیا 

 :طرح نیا یاهداف اجرا 

  یریادگی – یاددهیاصلاح روند 

 یریادگی - یاددهی ندیبهبود فرا  

 بر نقاط قوت آنها دینقاط ضعف دانش آموز و تاک صیتشخ 

  کاهش اضطراب دانش آموزان 

 :روش پژوهش 

 .استفاده شده است نترنتیو ا یاکتابخانه لاعاتاط یاست و از جمع آور یدانیم -یشیمایو از نوع پ یفیتوص ،روش پژوهش

 :سوالات پژوهش 

 ؟انددرک کرده یرا به درست یفیتوص یابیهمه معلمان روش استفاده از ارزش ایآ 

 ؟کاهش داد توانیم یفیتوص یابیاست را با استفاده از ارزش یاضیکه در درس ر یو اضطراب ینگران ایآ 

 ؟کرد ترقیرا عم یریادگی توانیم یفیصتو یابیارزش یهابا استفاده از روش ایآ 

 :پژوهش نهیشیو پ ینظر یمبان 

مورد نظر  یهاهدف ایشود آ نییمنظور که تع نیبه ا .شودیاطلاعات گفته م یجمع آور یدار برا نظام یندیبه فرا یابیارزش 

 ایشود آ یکه بررس شودیم یبدان منظور ط ندیفرا نیا ،نیبنابرا .یزانیدر حال تحقق هستند و به چه م ای اندافتهیتحقق 

 (1۳۸0 ،فیس) ؟ریخ ایاست  افتهیتحقق  یریادگی

 یاضیکه فرد هنگام خواندن و حل مسئله ر کنندیم فیتعر یعموم یرا ناراحت یاضیاضطراب ر (1۹۷2 ،نیسون و سو چاردیر )

 .شودیم یذهن یختگیو به هم ر یقراریب ،تنش و منجر به احساس کندیتجربه م

 گرانیتعامل با د قیاز طر یریادگی ،است یاجتماع افتیآنجا که دانش حاصل کنش در از) ............. (  یسکتگویبه اعتقاد و 

نموده و از  شرفتیخود پ یبیتر در پهنه رشد تقرآن دانش آموز با کمک معلم و همسالان خود با تجربه یو ط شودیحاصل م

 .رسندیخود م لیبه سطح پتانس یسطح بالفعل کنون

 یآموزان را با استفاده از ابزارهاشده در دانش جادیا راتییآن معلم تغ لهیاست که به وس یکردیرو یفیتوص یابیمنظور ارزش 

از  اهدافو با  شرفتیپ یهابر اساس شاخصو کرده  یبررس یآزمون عملکرد ،پوشه کار ،مشاهده ،ستیمختلف مانند چک ل
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در  رندهیادگی ییبا استفاده از آزمون شناسا یفیتوص یابیدر ارزش .رساندیم نیشده به اطلاع دانش آموز و والد نییتع شیپ

 (1۳۸۵ ،فیس) .شودیو محاسن سنجش م بیمعا صیتشخ

آخر را  بجوا نکهیبه خاطر ا چگاهیآن مهمتر است و دانش آموز ه جهیاز نت یریادگی (1۳۹۵ ی،نیحاج حس)بر اساس پژوهش  

 .شودیخذه نمؤانکرده م دایپ

که بتواند  یابیپس آن نوع ارزش .کندیم یاریدانش آموزان را  یمفهوم یریادگیکه در  میهست یابیارزش ینوع ازمندیامروز ن 

در  یاست که مشکلات فراوان یاز جمله دروس یاضیدهد قابل دفاع است و از آنجا که درس ر شیرا افزا یو نگرش یرشد مهارت

دانش  یاضطراب و دلزدگ تواندیها سر و کار دارد مها و نمرهکه با داده یکمّ یابیدانش آموزان وجود دارد و ارزش یبراآن 

 یکیتا اگر دانش آموز  شودیم دیکأت ینیتکو یابیبر نمره بر ارزش دیکأت یبه جا یفیتوص یابیاما در ارزش .کند شتریآموزان را ب

 .ردیبگ ادیآن را دوباره  کندیم یباشد سع تهنگرف ادی یرا به خوب میاز مفاه

او کمک  یریادگیبه  تواندیم ،دهدیهر آزمون که ابتدا نقاط مثبت و سپس نقاط ضعف را نشان م انیپا یبه علاوه بازخوردها 

 (1۳۹۹ ،دیسع یاکبر)  .کند

 :مقاله اتیادب 

 یفیتوص یابیاصول ارزش 

 ییگرا بهچند جان ؛توجه همه جانبه به ابعاد مختلف دانش آموزان 

 ییگرا ندیفرا ؛دانش آموز شرفتیتوجه به رشد پ 

  ییبازخوردگرا ؛سازنده یفیبه بازخورد توصتوجه 

 ییکثرت گرا ؛اطلاعات یمختلف جمع آور یهاتوجه به روش 

 ییعملکردگرا ؛یتوجه به انتظارات واقع 

 :یفیتوص یابیضرورت ارزش 

آموختن  یندارد درس را برا یاعتقاد یابیارزش گاهیکه به جا یمعلم .است میعق یو بازخورد امر یابیآموزش بدون ارزش 

مرکز هرگونه  یابیاما ارزش شدیاندیآن نم یامدهایو به پ ندیبیبر دوش خود م یافهیبلکه چون وظ کندینم انیب رانیفراگ

که جز با  سیدرو انجام درست ت رانیفراگ ختنیو برانگ یریادگیاز معنادار بودن  نانیاطم یعنی .است یآموزش یریگ میتصم

است که در آن معلم با مشارکت فعال  یتیترب یلیتحص یابیاز ارزش یشکل یفیتوص یابیارزش .نخواهد بود ریپذامکان یابیارزش

آموزان اطلاعات جمع دانش یهاتیو موفق هاشرفتیپ ،هاتلاش نهیدر زم ییبا استفاده از ابزارها شانیا یایدانش آموز و اول
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خود را برطرف  یریادگیو مشکلات  رندیبگ ادیبهتر  کندیآموزان کمک مآنها به دانش  ریو تفس لیتحل یندو با طبقه ب کندیم

 .کنندیم

 :یفیتوص یابیارزش یهاگام 

 از اهداف  یآگاه :گام اول 

 به  .و اهداف است یانتظارات آموزش یلیتحص شرفتیپ یابیو به دنبال آن ارزش یریادگی یهاتیفعال یمحور اصل

 .داشته باشند یلازم است معلم و دانش آموزان از آنها درک درست لیدل نیهم

 اطلاعات یجمع آور: گام دوم  

 یابیآن در ارزش یهااطلاعات و روش یجمع آور لیدل نیبه هم .امکان ندارد یریگ میو تصم یبدون داور یابیارزش 

 .مهم است یفیتوص

 آن اطلاعات  یاما اجرا ،مهارت و دقت است یاندک ازمندین یآزمون عملکرد یو اجرا هیته :یعملکرد یهاآزمون

 .شده یسازهیشب یهاتیدر موقع ینمونه کار و آزمون عملکرد ،یو شامل آزمون کتب دهدیبه دست م یخوب

 زانیم تواندیشوند م یطراح یاگر به درست یمداد کاغذ یهاآزمون یفیتوص یابیدر ارزش :یآزمون مداد كاغذ 

 .ندها را مشخص کهدف یتحقق برخ

  که  یمشاهدات .ستیو چک ل یفهرست وارس ؛وجود دارد یثبت مشاهدات دو روش کل یبرا :ثبت مشاهدات

 .شوندیدر آن ثبت م رندیگیشده صورت م نییتع شیساختارمند و از پ

و به آن واقعه  شودیم حیو تشر فیرفتار توص کی ایرخداد  کیهم ثبت مشاهده به صورت آزاد و باز است که در آن  یگاه 

 .ندیگویم یگارن

خود و همسالان است  یریادگینسبت به  شتریب تیاحساس مسئول جادیدو روش ا نیهدف ا  :یو همسال سنج یخودسنج 

 .کندیکلاس درس را بهتر م یاخلاق یدارد و فضا یفرد را در پ یروش خودآگاه نیو همچن

از عملکرد دانش  یابیو ارزش یمداد کاغذ ونآزم حیو تصح یطراح -پوشه کار یبا بررس توانندیم زین نیوالد :نیسنجش والد 

 .باشند میفرزند خود سه یریادگیاز  یابیدر ارزش یریادگی یهاتیآموز هنگام انجام فعال

  یو داور لیتحل :گام سوم 

 درباره عملکرد دانش آموز است یاطلاعات و سپس داور ریکه شامل تفس یو داور لیتحل. 
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 یریگ میتصم :گام چهارم 

دانش  یریادگیدر مورد تداوم اصلاح و بهبود  دیدرباره عملکرد دانش آموز با یو داور لیو تحل طلاعاتا یبعد از جمع آور 

 .شود یریگ میآموزان تصم

 بازخورد  :گام پنجم 

و در آخر ارائه  شودیم انیموجود ب یوضع موجود و ارائه رهنمود ابتدا نقاط قوت و سپس خطاها فیهر بازخورد شامل توص

 .انجام دهد دیمطلوب با تیبه وضع دنیرس یبرا یکه چه کار دیبگو دیمعلم با ،رهنمود

 :یاضیمشکلات دانش آموزان در درس ر 

 یاضیعدم درک درست مسائل ر 

 با سن دانش آموزان یعدم مطابقت مسائل کتب درس 

 هااشتباهات در امتحان و آزمون لیعدم تحل 

 دروس  ریدرس نسبت به سا نیا ادیاضطراب ز 

 عملکرد نادرست معلم 

 :یفیتوص یابیارزش تیمز نیترمهم 

 است یریادگیاز  یجزئ یابیارزش. 

 مفرح و نشاط آور است یریادگی. 

 دانش آموز دغدغه کسب نمره را ندارد. 

 بالاتر است یهاهیدانش آموز به پا یاصل بر ارتقا یفیتوص یابیدر ارزش. 

 ردیگیم رارو مورد بازخورد ق انیعملکرد دانش آموز نقاط و قوت ب یفیتوص یابیدر ارزش. 

 

 :یفیتوص یابیبر اساس ارزش یاضیر سیتدر 

اضطراب دانش آموزان  شودیم ییدر دوره ابتدا یاضیر یریادگیکه مانع  یاز مشکلات یکی میکرد انیکه ب یبر اساس مطالب 

 آرامشاست احساس  یریادگیدر جهت اصلاح  یابیرقابت وجود ندارد و ارزش یبرا یادانش آموز بداند که نمره یوقت .است

 .کندیم

 تواندیم هالیبا ارائه بازخوردها و تحل یفیتوص یابیاز مشکلات است که در ارزش گرید یکی یاضیعدم درک مطالب ر 

 .کند حیاشتباهاتش را تصح
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هر دانش آموز با عملکرد قبلش  یابیارزش نیاما در ا شودیدارد سبب استرس م شیهایکه هر دانش آموز با همکلاس یرقابت 

 .شودیم قیتشو شرفتیدر صورت پ و دهیسنج

  

 :یریگجهینت

و رقابت  یروان یاز فشارها یریبرسد و با جلوگ قیعم یریادگیدانش آموز به  شودیاست که سبب م یروند یفیتوص یابیارزش 

 ستمیآن س یعملکرد تیفیک زانینشان دهنده م یدر هر کشور یابیارزش .کندیم جادیا یریادگی یآرام برا یطیمح ،در کلاس

ساختار نظام  ،درس نیبه ا نیتوجه والد یاضیو از آنجا که در درس ر .شودیمهم محسوب م یهااز مؤلفه یکیو ارزشیابی  است

وجود  ،ردیگیصورت م نیعمدتاً بر اساس هم زیدانش آموزان ن یبندو سطح یکلاس هم نیعملکرد معلم و رقابت ب ،یآموزش

 .بردارد یاضیدر جهت حل مشکلات درس ر یدرست گام یدر صورت اجرا تواندیم یفیتوص یابیارزش .دارد

  

 :شنهاداتیپ

 ردیکمک بگ ،انددهیآموزش د یفیتوص یابیارزش نهیکه در زم یکه از معلمان شودیم شنهادیبه مسئولان آموزش و پرورش پ *

 .برگزار کنند نهیزم نیمعلمان در ا یآموزش و همفکر یبرا ییهادوره ای

 .در کلاس آموزش دهند سیتدر نینو یهابا استفاده از الگوها و روش ار یاضیکه درس ر شودیم شنهادیبه معلمان پ *

 .را مهار کند یاضیاز ر یکنند که دانش آموز اضطراب ناش سیتدر یرا طور یاضیکه ر شودیم هیبه معلمان توص *

 ازخورددانش آموز ب یکنند و سپس برا لیرا تحل یکه هر آزمون مداد کاغذ شودیم شنهادیدانش آموزان پ یایبه اول *

 .سندیبنو

را آموزش داده تا بتوانند دانش آموز را بهتر  یفیتوص یابیاصول و روند ارزش نیکه به والد شودیم هیمدرسه توص یایبه اول *

 .کنند یاری

 .کنند تا به اعتماد به نفس برسند دیتاک شترینقاط قوت دانش آموزان ب یرو شودیم هیبه معلمان توص *
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 :منابع و مآخذ

بر  یمشارکت یریادگیاثر (، 1۳۹۵)محمد حسن  یمرسل ،مسعود یلواسان یغلامعل ،بهیکوشا ط ،رهمنصو ینیحاج حس - 

 .۴شماره  ،یپژوهش یعلم یروانشناخت یکاربرد یهافصل نامه پژوهش ،یاضیدر ر یلیتحص شرفتیاضطراب و نگرش و پ

حل  ییو توانا یاضیر میمفاه یریادگی یبر ارتقا یدرمان یباز یاثربخش ( 1۳۹6 ) میمر یمحمد ،زارع اعظم ،نیحس یدریح -

 . ۵۷-۳/۷6 شماره ،یریادگی یهایمجله ناتوان ،یاضیر یریادگی یمسئله دانش آموزان با ناتوان

 .ابزار قدرتمند اثربخش آموزش یفیتوص یابیارزش (،1۳۹0) لایرشادت جو سه ،مسعود یخادم -

 .رانیدر ا ییبتداا یفیتوص یابیارزش (1۳1)   حامد  یگنج ،اکبر یلیخل ،ارمص یغلام ،روح الله یدوست ،نیآرم دیس ینیحس -

 .تیترب یمناد یتهران انتشارات موسسه فرهنگ . چاپ ششم ،در خدمت آموزش یابیارزش ( 1۳۸6)طاهره  ،رستگار- 

 


